
研究に関するお知らせ（オプトアウトのご案内） 
 

現在、キャンパスライフ・健康支援センターでは、大学生の就職活動に関連した困難の実態を解明

する研究を行っています。この研究では、当センターに保管されている過去の相談情報を取得し、

就職活動に関連する相談内容や支援の経過を分析します。研究のため、あらたに調査や聞き取りを

行うことはありません。 

 

1. 研究の名称 

「大学生の就職活動に関連する心理的困難と支援実践に関する後方視的研究」 

 

2. 研究の目的 

本研究では、就職活動に関連して大学生がどのような困難を経験しているのか、またそれに対し

てどのような支援が行われてきたのかという実状を明らかにし、今後の学生支援体制の改善に役

立てることを目的としています。 

 

3. 研究の期間 

2026年 3月 5日より 2031年 3月 4日 

 

4. 情報の他の研究機関への提供および提供方法 

他の機関への情報の提供はありません。 

 

5. 利用する情報 

キャンパスライフ・健康支援センターに保管されている 2020年 4月～2025年 12月の相談記録を

対象とします（2026年 1月以降の、現在進行中の相談の記録を用いることはありません）。そのな

かから就職活動の悩みの相談記録を選別し、以下の a)～c)の情報を抽出して分析します。氏名

や学生番号など、個人を直接特定できる情報は研究用データから除外します。また、相談のなか

でなされた詳細なやりとりを用いることはありません。研究成果の公表にあたり、個人の特定につ

ながる情報が公開されることはありません。 

 

a)基本情報 

・性別（学務情報システムに登録のもの） 

・学部 

・来談時期（年度・学年） 

b)主訴および相談経緯 

・主訴（悩みの内容） 

・主訴と関連した就職活動上の出来事（不採用経験 等） 

・来談に至った経緯 

c)支援の内容と経過 

・支援の種類（カウンセリング、医療的対応 等） 

・支援の内容（助言の内容、医療的対応がなされた場合には診断名や処方内容） 

・支援の回数および継続期間 

・就職活動上の転帰（内定取得 等） 

・支援上の転帰（症状改善 等） 



6. 研究代表者／情報管理責任者 

九州大学キャンパスライフ・健康支援センター 

蓮澤 優 

〒819-0395 福岡市西区元岡 744 

九州大学伊都地区センター5号館 

 

7. 情報の利用停止 

本研究の対象となる可能性のある方から、自身の情報が用いられることを希望しない旨のご連絡

があった場合には、該当する情報を速やかに分析対象より除外いたします。 

情報利用停止を申し出られた場合でも、不利益を受けることは一切ありません。 

 

8. 連絡先 

ご自身の情報が用いられることを希望しない方は、以下のアドレスにメールにてご連絡ください。 

 

E-mail：kenkousoudan[at]chc.kyushu-u.ac.jp  

※[at]部分を@に変更してご利用ください。 

メールの件名は「オプトアウト」とし、本文には 

氏名 

在籍時の学生番号 

をご記載ください。 

 


